
 
 

Themen und Referenten für 
Seniorennachmittage 
 
Märchen erzählen uns vom Leben. 
  
 „Heute back ich, morgen brau ich, 
übermorgen hol ich der Königin ihr Kind! 
Ach, wie gut, dass niemand weiß, 
dass ich Rumpelstilzchen heiß!“ 
 
Sie erinnern sich?  
 
In der schönen Atmosphäre des  
Bauernhauses werden wir Märchen  
hören und uns ihnen nähern.  
Märchen erzählen uns geheimnisvoll  
in vielen Bildern und Symbolen  
vom Leben:  
von Entwicklungen,  
vom Suchen,  
vom Erfüllen seiner Aufgaben,  
dem Finden des Glücks  
und vom Tod.  
Ihnen ist nichts fremd.  
 
Wer märchenhafte Figuren o.ä. hat, sollte sie 
für unsere „Mitte“ mitbringen. 
 
 
Di 22.11.2011 
 
Bauernhaus Spexard 
Lukasstr. 14, 33332 Gütersloh 
 
 
Gertrud Kröger, Märchenerzählerin 
 

   Anmeldung und weitere Informationen 
   bei den Fachberaterinnen für 
   Senioren- und Ehrenamtsarbeit 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 

      
 
 
 

 
 
 

    
 
 
 

      
     Diakonie 
 

AWO Kreisverband 
Gütersloh e.V. 
Doris Weißer 
Böhmerstr. 13 
33330 Gütersloh 
Tel. 0 52 41 / 90 35-16 
 
 
Caritasverband für den  
Kreis Gütersloh e.V. 
Mechtild Reker 
Königstr. 36 
33330 Gütersloh 
Tel. 0 52 41 / 98 83-15 
 
 
Deutscher Paritätischer 
Wohlfahrtsverband 
Marienstr. 12 
33332 Gütersloh 
 
 
Deutsches Rotes Kreuz 
Kreisverband Gütersloh e.V. 
Andrea Szelinski 
Dr.-Kranefuß-Str. 3 
33330Gütersloh 
Tel. 0 52 41 / 98 86-20 
 
 
Diakonie Gütersloh e.V. 
Christine Dröge 
Kirchstr. 10 b 
33330 Gütersloh 
Tel. 0 52 41 / 9867-3520   A
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Offene  

Seniorenarbeit 

2. Halbjahr 2011 



  
 

Allgemeines 
 
Die Fachberaterinnen für Senioren- und 
Ehrenamtsarbeit der Arbeitsgemeinschaft 
der Freien Wohlfahrtsverbände im Kreis 
Gütersloh haben wieder ein 
abwechslungsreiches Programm für die 
ehren- und hauptamtlichen 
Mitarbeiter/innen der Offenen 
Seniorenarbeit im Kreis Gütersloh 
zusammengestellt.  
Die Veranstaltungen bieten Weiterbildung 
und Erfahrungsaustausch und dienen der 
Motivation zum ehrenamtlichen 
Engagement. So können auch noch nicht 
aktive, aber an einem Ehrenamt 
Interessierte an den kostenlosen 
Veranstaltungen teilnehmen. 
Die Teilnehmer/innen bekommen unter  
den angegeben Themen Anregungen für die 
Programmgestaltung von Gesprächskreisen  
und Seniorennachmittagen, zum Beispiel  
Lieder, Texte, Bastelanleitungen, Spiele, 
Gedächtnistraining und Bewegung. 
Alle Teilnehmer bekommen eine  
Seminarmappe.  
 
Für die einzelnen Themen stehen  
verschiedene Termine und Orte zur  
Auswahl. 
 
Alle Seminare werden jeweils in der Zeit  
von 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr angeboten.  
 
 
Es ist unbedingt notwendig  
sich anzumelden! 
 

 

 

Stille Nacht  - Heilige Nacht 
Das Weihnachtslied ist eins der 
bekanntesten weltweit. Es steht für 
besinnliche, stille, romantische 
Weihnachten. Wir werden uns damit 
und mit weiteren Anregungen für die 
Weihnachtsfeier befassen. 
 
Di 18.10.2011 
Mi 19.10.2011 
Do 20.10.2011 
 
Bauernhaus Spexard, 
Lukasstr. 14, Gütersloh 
 
 
Christine Dröge, Mechtild Reker 

Auf die Wurzel kommt es an 
Wir werden uns mit Wurzeln aller Art 
beschäftigen: Wurzeln aus der 
Pflanzenkunde, Wurzeln als 
Heilmittel, dem Symbolgehalt der 
Wurzel, aber auch mit den Wurzeln 
des eigenen Lebensweges.  
 
Mi 09.11.2011 
AWO Zentrum für Beratung und 
Begegnung, Böhmerstraße 13, 
Gütersloh 
 
Do 10.11.2011 
AWO Ortsverein Halle-Künsebeck,  
Talstraße 16, Halle-Künsebeck  
 
Doris Weißer 

Thema Wolle 
Vom Schaf zum Tuch. Wie wurde 
früher die Wolle verarbeitet und 
gefärbt, wie wird es heute gemacht? 
Neue Filzwolle und Schmuck aus 
Wolle führen zur Renaissance und 
bieten viel „Stoff“ zum Erinnern und 
Erzählen. 
 
Di 27.09.09.11  
DRK - Seniorenbegegnungsstätte, 
Bahnhofstr. 42, Verl 
 
Mi 28.09.11  
DRK – Seniorenbegegnungsstätte, 
Dechant-Budde-Weg 9, Harsewinkel 
 
Andrea Szelinski

Kartoffeln – die tollen Knollen 
Kartoffeln sind aus unserer heimischen 
Küche nicht mehr weg zu denken. 
Woher sie kommen, wie vielfältig sie 
sind und was sie uns bedeuten, ist 
Inhalt folgender Nachmittage. 
 
 
 
Di 6. 09.2011 
Do 8. 09.2011 
 
Bauernhaus Spexard, 
Lukasstr. 14, Gütersloh 
 
 
 
Christine Dröge, Mechtild Reker 



 
 

 


